
AREA DI COMPETENZA
TARGET DI 

RIFERIMENTO

INTERVENTO 

FORMATIVO
CONTENUTI DURATA/h MODALITA' 2024 2025 2026

Cognitiva

Realizzativa

Relazionale

Dirigenti, E.Q. Behavioral Design

Importanza ed i vantaggi del Nudging e del 

Design Thinking negli Enti Pubblici, Analisi 

Comportamentale

24 presenza ✓

Cognitiva

Realizzativa

Relazionale
Dirigenti, E.Q. 

Laboratorio Project Work - 

Behavioral Design

L’individuazione e progettazione di strategie e 

soluzioni reali a problemi complessi utilizzando 

sistemi creativi di lavoro partecipato, volto al 

miglioramento dei comportamenti dei dipendenti 

pubblici

24 presenza ✓

Cognitiva

Manageriale

Realizzativa

Relazionale

Self-management

Dirigenti, E.Q. Coaching Manageriale

Il Coaching: benefici e barriere, il Coaching 

nell’organizzazione, il Coaching in pratica. 

Obiettivi personali, di gruppo, di coaching. Il 

coaching manageriale per implementare le 

performance

20 blended ✓

Manageriale

Gestione dei processi

Gestione delle risorse umane

Lavorare in gruppo

Dirigenti,  E.Q. 
Competenze Direzionali 

per il lavoro agile
Gestire un Gruppo di Lavoro in Smart Working. 9 online asincrona ✓ ✓ ✓

Relazionale

Comunicazione in lingua 

straniera

Dirigenti, E.Q. Competenze Linguistiche - ConversazioneLezioni individuali di lungua straniera 10 online sincrona ✓ ✓

Cognitiva

Manageriale

Realizzativa

Relazionale

Self-management

Dirigenti, E.Q. Team Coaching
Lavoro di gruppo per migliorare la performance 

di un gruppo
12 presenza ✓ ✓

Cognitiva

Manageriale

Realizzativa

Relazionale

Self-management

Dirigenti, E.Q. e 

personale 

collaboratore

Seminari di Team 

coaching: 

Approfondimenti e 

Aggiornamenti

Seminari di Team coaching:  1. Io  e il mio 

lavoro: i valori personali e dell'organizzazione - 

2. Io e il mio gruppo di lavoro: come lavorare 

con gli altri e la motivazione. - 3. Io e il 

cambiamento: come essere attori del 

cambiamento

4 presenza ✓ ✓

Cognitiva

Manageriale

Realizzativa

Relazionale

Self-management

Dirigenti, E.Q. 

Seminari di 

approfondimento per il 

management

Argomenti emergenti, di specializzazione, di 

innovazione ed aggiornamento dedicati alle 

competenze manageriali

4 presenza ✓ ✓ ✓

MACROAREA

FORMAZIONE MANAGERIALE


